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Beziehungen einschatzen — Soziogramm

Im Lernfeld 1 haben Sie bereits die ,sozialen Netzwerkkarte“ als Methode kennengelernt und ange-
wandt. Das Soziogramm ist der ,sozialen Netzwerkkarte“ sehr ahnlich und kann lhnen im padagogi-
schen Alltag helfen, Beziehungen einzuschatzen.

Mit Hilfe des Soziogramms, das u.a. auf Moreno (1934) zurlckzufuhren ist, kdnnen Sie die sozio-
emotionalen Strukturen innerhalb der Gruppe bildlich erfassen. Bei der Betrachtung des durch Sie
erstellten Soziogramms lassen sich z.B. die Freundschaften unter den Kindern erkennen, ob es Kinder
in der Gruppe gibt, die kaum Spielpartner*innen finden und dadurch die verschiedenen Beziehungen
analysieren. Daruber hinaus erméglicht Ihnen das Soziogramm einzuschatzen, welche Spielvorlieben,
Spielorte, Haufigkeiten von Spielkontakten das jeweilige Kind bevorzugt. Typisch sind die Kategorien

LStar/Held der Gruppe* (aufierst beliebt und anerkannt),

LAufienseiter/nicht Integrierte” (unbeliebt, nicht oft als Spielpartner gewahlt wenig Spielkontakte),
LsUngesehene/Vergessene® (werden kaum von anderen Kindern wahrgenommen, ,gesehen®, wir-
ken ,unsichtbar®),

LAkzeptierte® (Kinder, die sich gegenseitig als Freunde, positiv benennen),

L~Abgelehnte” (Kinder, die negativ durch andere benannt werden)

(vgl. Roubicek-Solms 2021; Stangl 2012; Dittrich 2011).

Bitte erstellen Sie ein Soziogramm von |hrer derzeitigen oder aus der Erinnerung heraus von lhrer
letzten Kita-Gruppe lhrer Praxisphase.
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Folgende Schritte kdnnen fir Sie hilfreich sein:

A

Nehmen Sie sich zwei weifde DIN-A4-Blatter.
Schreiben Sie auf ein DIN-A4-Blatt alle Namen der Kinder.
Malen Sie am Rand des zweiten DIN-A4-Blattes die gleiche Anzahl an Kreisen, wie lhre Kita-
Gruppe Kinder hat (z.B. 18 Kinder bedeutet 18 Kreise).
Legen Sie fur sich fest, wie Sie die verschiedenen Kontakte unter den Kindern kennzeichnen
modchten (z.B. ,spielen viel miteinander” kdnnte ein dicker, durchgezogener roter Strich sein oder
LSpielen selten” miteinander” kdnnte ein gestrichelter roter Strich sein usw.)
Anhand Ihrer Beobachtungen kdnnen Sie nun die Beziehungen unter den Kindern in der Gruppe
,Sichtbar“ machen und analysieren, welche Kinder beliebt sind, wer der ,Star” der Gruppe, wer
ggf. nicht in die Gruppe integriert ist.
Betrachten Sie Ihr Soziogramm und Uberlegen Sie, wie Sie Ihre Erkenntnisse fur lhr padagogi-
sches Handeln nutzen kénnen.

a. Was sagt Ihr Soziogramm aus? Was fallt lhnen auf?

b. Was meinen Sie, woran die unterschiedlichen Beziehungen innerhalb der Gruppe lie-

gen konnten? Gibt es besondere Merkmale? Wenn ja, welche?
c. Wer braucht Ihre Unterstitzung z.B. beim Finden von Spielpartner*innen?
d. Wo mussen Sie noch einmal genauer hinschauen?

Werden Sie sich den vorhandenen Beziehungen der Kinder untereinander bewusst und bespre-
chen Sie diese mit den verschiedenen Personen. Behalten Sie im Blick welche Netzwerke Sie
unterstutzen kdnnen, sowohl in einfachen als auch schwierigen Situationen. Versuchen Sie sich
regelmaRig Feedback einzuholen.

Das Soziogramm kann sich mit jeder weiteren Begegnung und Erfahrung verandern. Erganzen
Sie diese Veranderungen regelmanig.
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